
MILCH

PROTEINREICH & 
GRASLANDBASIERT

LANDWIRTSCHAFT
Wiederkäuer machen Wies- und Weideland für die menschliche Ernährung in 
Form von Milch und Fleisch nutzbar. Damit Kühe, Ziegen oder Schafe Milch geben,  
müssen sie jedes Jahr ein Jungtier gebären. Die Kalb- und Rindfleischproduktion 
ist an die Milchproduktion gekoppelt.

KONSUM
Milch und Milchprodukte sind eine wichtige Protein- und Nährstoffquelle für den 
Menschen. Schweizer Käse steht für hohe Qualität und lange Tradition. 

KLIMA
In der graslandbasierten Schweizer Milchproduktion wird im Vergleich zu anderen 
Ländern wenig Kraftfutter eingesetzt. Dies schont das Klima. Im Wiederkäuer- 
magen entsteht bei der Verdauung das Treibhausgas Methan (CH₄). 

KLIMAFREUNDLICH HANDELN
Landwirt/-in: 
	‐ Tierhaltung der Futtergrundlage 	

des Betriebs anpassen
	‐ Rasse/Zuchtlinie, Fütterung 

und Milchleistung aufeinander 
abstimmen

	‐ Hohe Milchleistung pro Lebens-		
tag anstreben

Konsument/-in: 
	‐ Regional und standortgerecht 	

produzierte Milch und Milchpro-
dukte bevorzugen

	‐ Kalbfleisch aus tierfreundlicher 		
Haltung konsumieren

	‐ Nachhaltige Produktionsmetho-
den bevorzugen
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Actionbound 
Henna Gluck 
(Kinder bis 10 J.)

Actionbound 
Familien & Schule 
(Kinder ab 11 J.)
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